
 
 
 
 
 
 
 

Sie interessieren sich für eine Anmeldung oder 
möchten  Sie in das St. Marienhaus ziehen? 
 
Gern sind wir Ihnen mit einigen Informationen behilflich, damit 
Sie Ihre Anmeldung oder Ihren Einzug gut vorbereiten können. 
Dieses Merkblatt soll Ihnen ein kleiner Wegweiser sein. 
 
Ernährung/Mahlzeiten 
Sie sollen sich bei uns wohlfühlen! Essen und Trinken sind wichtige 
Voraussetzungen dafür. Wir bieten Ihnen täglich vier abwechslungs-
reiche Mahlzeiten an (Frühstück, Mittagessen, Nachmittagskaffee 
mit Gebäck oder Kuchen, Abendessen). Wir stellen uns gern auf 
Ihre Bedürfnisse ein. Sagen Sie uns einfach, welche Besonderheiten 
wir bei Ihren Mahlzeiten beachten sollen (z.B. „vegetarisches 
Essen“, „pürierte Kost“), was Sie gern essen und was Sie vielleicht 
nicht so gern mögen.  
 
Die Erledigung Ihrer Wäsche/Namensschilder/Kleidung 
Um Ihre Wäsche brauchen Sie sich im St. Marienhaus nicht mehr zu 
kümmern. Das erledigen wir für Sie. Ihre Schmutzwäsche wird von 
uns eingesammelt und von einer Wäscherei abgeholt.  
 
Wir sorgen dafür, dass Sie Ihre Wäsche schnellstmöglich zurück 
erhalten. Deshalb werden all ihre Wäschestücke von unserem 
Dienstleister mit einem Mikrochip versehen. So ist die Zuordnung 
Ihrer Wäsche für uns ganz einfach. Achten Sie bitte darauf, dass Sie 
ausreichend Kleidung und angemessenes, bequemes Schuhwerk 
(Straßenschuhe, Hausschuhe) mitbringen. Um einen Anhaltspunkt 
über die Menge der Wäschestücke zu haben, werfen Sie bitte einen 
Blick auf die beigefügte Liste unseres Dienstleisters. 
 
Hilfsmittel und Medikamente 
Sie benutzen Hilfemittel, wie z.B. Gehstock, Rollator oder Rollstuhl? 
Bringen Sie bitte all Ihre Hilfsmittel und Medikamente bei der 
Aufnahme mit. Wenn Ihr Arzt Ihre Medikation verändert oder Ihre 
Medikamente verbraucht sind, kümmern wir uns um Ihr 
Medikamentenmanagement. 
 

Pflegeheim St. Marienhaus 



 
 
Hygieneartikel für den persönlichen Gebrauch 
Zum Wohlfühlen gehört auch die Körperpflege, wie Sie selbst sie 
gewohnt sind! Bringen Sie bitte Ihre Toilettenartikel für den 
persönlichen Bedarf mit (z.B. Körperlotion, Cremes, Deo-Spray, 
Parfüm etc.) 
 
Therapeutische Anwendungen 
Wenn Sie bestimmte Therapien benötigen, z.B. Krankengymnastik, dann 
sprechen Sie bitte mit uns! Wir organisieren Ihre Therapien für Sie. 
 
Bescheid über die Einstufung der Pflegeversicherung  
Sie werden bei uns ganz nach Ihren individuellen Bedürfnissen gepflegt und 
betreut. Unsere Leistungen richten sich nach Ihrem persönlichen Bedarf. 
Dieser wird meistens durch eine Einstufung der Pflegeversicherung 
festgestellt. Wenn Sie schon einen Pflegegrad von Ihrer Pflegekasse 
mitgeteilt bekommen haben, lassen Sie uns bitte einfach eine Kopie Ihres 
Bescheides zukommen. Wenn noch keine Einstufung erfolgt ist, stellen Sie 
bitte noch vor der Aufnahme einen „Antrag auf vollstationäre Leistungen“ 
bei Ihrer Pflege-versicherung. Dazu beraten wir Sie gerne. 
 
Ihre pflegerischen Bedürfnisse/Ärztlicher Fragebogen 
Sie erhalten in unserem Pflegeheim alle pflegerischen Hilfen, die Sie 
benötigen. Dafür steht Ihnen unser kompetentes und freundliches 
Pflegepersonal zur Verfügung. Um Ihre Pflege gut planen und durchführen zu 
können, benötigen wir nicht nur einige Hinweise von Ihnen selbst, sondern 
auch von Ihrem behandelnden Arzt. Händigen Sie ihm bitte den „Ärztlichen 
Fragebogen“ aus und bitten Sie ihn, das Formular noch vor Ihrem Einzug an 
uns zurück zu senden oder per Fax zu schicken. 
 
Wichtige Dokumente 
Zur Sicherstellung einer optimalen Versorgung in unserem Hause wären wir 
sehr dankbar, wenn Sie folgende Unterlagen, die wir in Stichworten unten 
aufgeführt haben, zum Einzug mitbringen würden: 
 

• Chip-Karte und Befreiungsausweis Ihrer Krankenkasse 
• Kopie des Personalausweises   
• Einstufungsbescheid der Pflegekasse (Pflegegrad) 
• Eventuell Kopie von Vollmachten und Betreuungsbescheiden 
• Patientenverfügung (sofern vorhanden) 
• Anmeldebescheinigung des Meldeamtes (kann nachgereicht werden) 

 
Sie haben noch Fragen? Wir beantworten sie gern. Rufen Sie uns an! 
Ihr Ansprechpartner: Karol Saldaña, Belegungsmanagement. 
 

Tel. 07761/555-245 
Fax 07761/555-333 

E-mail: karol.saldana@marienhaus.com 
 


